
Demokratiebildung 
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- Gesamtkonzept und einzelne Bausteine -

Götz Gölitz und Matthias Matuschka



Grundlagen des Gesamtkonzepts

§ 11 SGB VIII Jugendarbeit:

Außerschulische Bildung  – Schwerpunkt politische Bildung

Bildungsregion Wittelsbacher Land:

Zukunftswerkstatt 2018 – Bedarfsfeststellung Demokratiebildung

16. Kinder- und Jugendbericht des BMFSFJ:

Förderung demokratischer Bildung im Kindes- und Jugendalter

Bayerische Landeszentrale für politische Bildungsarbeit:

Förderung der demokratischen Kompetenz

§ 3 Satzung des Bayerischen Jugendrings – Aufgaben:

Mitgestaltung der freiheitlichen und demokratischen Gesellschaft



Demokratiebildung 
im Landkreis 

Aichach-Friedberg

Kinderspielstadt

Lernort Rathaus

Lange Nacht

der Demokratie

…

Workshops und 
Veranstaltungen

(z.B. „Profil zeigen -
für eine starke 

Demokratie“, VHS-
Angebote) 

Beratung von 
Bildungs-

institutionen zur 
Demokratiebildung

Jugendkreistag



Organisation

Gesamtkoordination:

Bildungsbüro und Kommunale Jugendarbeit

Planungsgruppe:

Bildungsbüro, Kommunale Jugendarbeit, 
Geschäftsführung Kreisjugendring und VHS

Netzwerktreffen:

Bildungsakteure der Demokratiebildung im 
Landkreis



Ziele:

- Spielerisches Erlernen von politischen 
Prozessen und Partizipation

- Stärkung der eigenen Fähigkeiten und 
Ausweitung der sozialen Kompetenzen

- Ferienbetreuungsangebot

Zielgruppe:

- Kinder im Alter von 8 bis 14 Jahren

Ressourcen:

- Finanziell: Haushaltsmittel für zwei 
Kinderspielstädte pro Jahr

- Personell: Pädagogische Fachkraft des KJR und 
ehrenamtlich geschulte Personen

Format und Ansprechpartner:

- Ganztägige Betreuung für eine Woche

- Fr. Kruppa (KJR- Geschäftsführung)

Kinderspielstadt



Ziele:

- Ort der Demokratie in den Kommunen 
kennen lernen 

- Verständnis für kommunalpolitische 
Diskussionsprozesse entwickeln

- Stärkung und Ausweitung der sozialen 
Kompetenzen

Zielgruppe:

- Schulklassen aller Schularten ab der 8. Klasse

Ressourcen:

- Gestaltung des Vormittags nach Vorgaben des 
Projektleitfaden durch die jeweilige Lehrkraft

- Imbiss und Führung durch das Rathaus durch 
die Gemeindeverwaltung mit Interview des 
Bürgermeisters bzw. der Bügermeisterin

Format und Ansprechpartner:

- Exkursion an einem Vormittag in das Rathaus 
vor Ort mit der gesamten Schulklasse 

- Bay. Landeszentrale für politische Bildung 

Lernort Rathaus



Ziele:

- Demokratie als lebendigen 
Meinungsaustausch erlebbar machen

- Demokratischen Diskurs stärken

Zielgruppe:

- Junge Menschen ab 16 Jahren und alle 
erwachsenen Bürger*innen

Ressourcen:

- Personell: Koordination durch Fr. Gribl (VHS-
Geschäftsführung), Fr. Kruppa (KJR-
Geschäftsführung) und Netzwerkpartner*innen

-Finanziell: Zuschuss in Höhe von 3.000 € vom 
Wertebündnis Bayern

Format und Ansprechpartner:

- Workshops und sonstige Veranstaltungen im 
öffentlichen Raum

- Fr. Gribl (VHS- Geschäftsführung), Fr. Kruppa 
(KJR- Geschäftsführung)

Lange Nacht der 
Demokratie



Stufenmodell Partizipation

Instrumentalisierung

Anweisung

Information 

Anhörung

Einbeziehung

Mitbestimmung

Teilweise Entscheidungskompetenz

Entscheidungsmacht

Selbstorganisation
Geht über die 

Partizipation hinaus

Partizipation

Vorstufen der 
Partizipation

Nicht-Partizipation

Wright, Block, & von Unger (2010)



Ziele:

- Kennenlernen politischer Prozesse

- Beteiligung und Mitwirkung im Landkreis

- Interessenvertretung junger Menschen

- Diskussion jugendrelevanter Themen

Zielgruppe:

- Schüler*innen aller weiterführenden Schulen 
des Landkreises bis zum 21. Lebensjahr

Ressourcen:

- Finanziell: Budget (5.000 €), ggf. Kosten für 
Referent*innen

- Personell: Dauerhafte Begleitung durch die 
Kommunale Jugendarbeit und das 
Bildungsbüro

Format und Ansprechpartner:

- Zwei Sitzungen pro Schuljahr + einmalige 
Veranstaltungen (z.B. Klausur)

- Hr. Gölitz und Hr. Matuschka

Jugendkreistag



Ziele:

- Etablierung demokratischer Prozesse und 
Strukturen innerhalb der Institutionen (z.B. 
Kita, Schule) oder Einrichtungen (z.B. 
Jugendzentren)

-Initiierung von Projekten zur 
Demokratiebildung

Zielgruppe:

- Institutionen: Kindergärten, Schulen

- Einrichtungen: Jugendzentren

- Weitere Partner: z.B. Gemeinden

Ressourcen:

- Finanziell: offen, ggf. Honorar für 
Referent*innen

- Personell: Kooperationspartner*innen, 
Fachreferent*innen, Bildungsbüro und 
Kommunale Jugendarbeit

Format und Ansprechpartner:

- Workshops, Informationsveranstaltungen und 
Fortbildungen

- Hr. Gölitz und Hr. Matuschka

Beratung von 
Bildungs-

institutionen



Ziele:

- Kontroverse und emotionale Themen 
gemeinsam diskutieren können

- Konstruktive Auseinandersetzung mit 
politisch-sensiblen Fragestellungen

- Demokratische Grundhaltung festigen

Zielgruppe:

- Schüler*innen aller Schularten ab der 9. 
Klasse

Ressourcen:

- Finanziell:  Finanzierung von ggf. 
erforderlichen Referent*innen (ca. 7. 000 Euro) 

- Personell: Durchführung von Workshops 
durch die Kommunale Jugendarbeit und das 
Bildungsbüro

Format und Ansprechpartner:

- Workshops an Schulen (ca. 3 Stunden)

- Hr. Gölitz und Hr. Matuschka

„Profil zeigen-
für eine starke 
Demokratie“



Zeitplan

19.07.2021:

Ausschuss für Soziales, Bildung und Schule

14.06.2021:

Jugendhilfeausschuss

15.03.2021:

Absprache mit dem Schulamt

01.03.2021:

Erstes Treffen der Planungsgruppe

28.01.2021:
Erstes Treffen des Lenkungsgremiums (Landrat, Bildungsbüro, Kreisjugendamt)

Ziel: Umsetzung der Maßnahmen ab Oktober 2021


