LANDRATSAMT AICHACH-FRIEDBERG

AL/SG: SG 33 - Gesundheitsamt

Aktenzeichen: SG 33 Gesundheitsamt

Aichach, den 16.09.2022

Sitzungsvorlage

Drucksache: 33/004/2022 - 6ffentlich -
Beratungsfolge Termin Bemerkungen
Kreisentwicklungsausschuss 24.10.2022

Betreff:

Folgeantrag zur Foérderung der Gesundheitsregion Plus

Anlagen

Hinweis auf friihere Beratungen und Beschliisse:

11.07.2018 (Kreisentwicklungsausschuss)
10.10.2018 (Kreisentwicklungsausschuss)

Finanzielle Auswirkungen:

1. Gesamtkosten:
X Mittel stehen zur Verfliigung X Verwaltungshaushalt
O Mittel stehen nicht zur Verfiigung O Vermoégenshaushalt

2. Deckungsvorschlag:

3. Folgekosten:

0 Personalkosten:

O Sach- und Unterhaltskosten:
O Finanzierungskosten:

] Sonstiges:
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Sachverhalt:
Ausgangssachverhalt:

Im Landkreis Aichach-Friedberg wurde 2019 durch Beschluss des Kreisentwicklungsausschusses
eine Gesundheitsregion®s gebildet. Grundlage dafiir war u. a. ein vom Bayerischen Staatsministe-
rium fur Gesundheit und Pflege (StMGP) erarbeitetes Konzept, das eine Verbesserung der medizi-
nischen Versorgung und Pravention in Bayern durch regionale Netzwerke auf kommunaler Ebene
erreichen moéchte. Der Freistaat unterstiitzt die Gesundheitsregionen?s durch Beratung und For-
dermittel. Die aktuelle Projektférderung endet am 31.12.2022 und wurde bereits fir den Zeitraum
vom 01.01.2023 bis 31.12.2027 verlangert (2. Projektphase). Der Bedarf fur die weitere Forderung
wird somit auch vom StMGP gesehen.

Gesundheitsregion®Usim Landkreis Aichach-Friedberg:

Ein wesentliches Ziel ist die Optimierung, Weiterentwicklung und auch Vernetzung der medizini-
schen Infrastruktur im Landkreis mit sektorentibergreifender Zusammenarbeit zwischen regionalen
Akteuren des Gesundheitswesens. Die Handlungsschwerpunkte liegen in der Gesundheitsforde-
rung und Pravention, Gesundheitsversorgung und Pflege. Die Gesundheitsregion®“s besteht aus
drei Saulen: Gesundheitsforum, Arbeitsgruppen und Geschéftsstelle. Das Gesundheitsforum fun-
giert dabei als zentrales Steuerungs- und Managementinstrument der GesundheitsregionPs
Aichach-Friedberg. Die in diesem Gremium wichtigen regionalen Akteure, die im Landkreis
Aichach-Friedberg bei der Pravention, gesundheitlichen Versorgung und Pflege mitwirken, ver-
sammeln sich in der Regel mindestens einmal jahrlich. Im Gesundheitsforum werden konkrete
Probleme sowie Losungsansétze diskutiert. Innerhalb von Arbeitsgruppen wird auf die Problem-
stellungen néher eingegangen und MaRnahmen umgesetzt. Die Geschéftsstelle dient als Koordi-
nierungs- und Anlaufstelle.

Aktuell besteht das Gesundheitsforum aus 22 Mitgliedern und folgenden aktiven Arbeitsgruppen
(AG):

AG Gesund aufwachsen
AG Gesund alter werden
AG Gesundheitsversorgung
AG Pflege

Alle Mitglieder der Gesundheitsregion®s zeigen groBes Engagement in ihren jeweiligen Aufgaben-
bereichen. Rickblickend konnte durch die Initierung der Gesundheitsregion®s ein Rahmen ge-
schaffen werden, in welchem sich Akteure aus dem Gesundheitsbereich austauschen, vernetzen
und unterstitzen kdnnen. Es hat sich gezeigt, dass es thematisch viele Schnittstellen gibt und es
von Vortelil ist, wenn diese an Ort und Stelle gebundelt und moderiert werden. Des Weiteren erfolgt
eine intensive Kooperation mit den GesundheitsregionenPs Stadt und Landkreis Augsburg.

Kinftig wird sich der Druck auf die Gesundheit und Lebensqualitat weiter erhéhen und damit den
Handlungsbedarf steigern. In diesem Rahmen wird es eine Herausforderung sein, sowohl das Be-
wusstsein jedes Einzelnen zu schéarfen als auch die soziale Teilhabe der Gesellschaft zu férdern,
um gesundheitsgerechte Lebenswelten zu schaffen. Dies kann einen Beitrag zur Entlastung des
medizinischen Systems leisten. Gleichzeitig wird es notwendig sein, dem Fachkréaftemangel aktiv
entgegenzugehen und Kooperation statt Konkurrenz zu schaffen.
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Finanzielle Auswirkungen:

Die Geschaftsstellenleiterin ist seit Oktober 2021 mit einer Vollzeitstelle in EG 11 TVGD eingrup-
piert.

Uber den fiinfjahrigen Forderzeitraum ist mit Gesamtkosten (Personal- und Sachausgaben) in Ho-
he von rund 421.000 € zu rechnen, denen mdgliche Zuschisse in Hohe von 250.000 € gegen-
uberstehen. Der Landkreis hatte somit einen Eigenanteil von rund 171.000 € insgesamt bzw.
durchschnittlich 34.200 €/a zu tragen.

Beschlussvorschlag:

1. Der Landkreis Aichach-Friedberg stellt fiir den Zeitraum 01.01.2023 bis 31.12.2027 einen
Folgeantrag zur Férderung einer Gesundheitsregion®''s nach dem Konzept des Bayeri-
schen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege.

2. Die Verwaltung wird beauftragt, einen entsprechenden Fdrderantrag zu stellen.

3. Die Geschaftsstelle zur Organisation der Gesundheitsregionf's soll fir den in Nr. 1 ge-
nannten Forderzeitraum im Gesundheitsamt — Sachgebiet 33 im Landratsamt — fortge-
fihrt werden.

4. Fur den in Nr. 1 genannten Foérderzeitraum sind die notwendigen personellen (1,0 VK in
EG 11 Stufe 2 TVOD) und finanziellen Voraussetzungen (Eigenmittel Gber funf Jahre un-

ter Beriicksichtigung von méglichen Zuschiissen in Héhe von insgesamt 171.234 €) fiir
den Betrieb einer Geschaftsstelle vorzusehen.

Markus Pettinger
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